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A Associação Girão de Artes Marciais-AGAM, amplamente reconhecida no Brasil, foi 
fundada em 1º de março de 2005 pelo Professor Angelberto Rocha Girão, em parceria com 
familiares, amigos e a comunidade. Desde então, a AGAM tem como propósito promover 
mudanças sociais por meio da Educação, do Esporte e da Cultura. 

 
Somos referência no uso do esporte educacional como ferramenta de transformação social. 

Com atuação consolidada, a AGAM integra desde pessoas com deficiência, crianças até idosos e 
suas famílias em um ambiente que promove o aprendizado, o respeito e os valores essenciais para 
a convivência em sociedade. Nosso compromisso vai além das artes marciais: formamos cidadãos 
conscientes, participativos e produtivos, educando e inspirando cada aluno a desenvolver todo o 
seu potencial. 

 
Como entidade sem fins lucrativos, nosso fundo social é constituído por contribuições e 

parcerias com o poder público e privado, integralmente investidos em iniciativas de transformação 
social, impulsionando o conhecimento, a autovalorização e o desenvolvimento de talentos, 
capacitando indivíduos a adquirirem competências para gerir suas vidas com sucesso. Por meio de 
técnicas que proporcionem a autonomia e responsabilidade, focamos na defesa dos direitos de 
pessoas em situação de vulnerabilidade, promovendo mudanças significativas por meio da 
Educação, do Esporte e da Cultura.  
 

Missão 
Formar cidadãos éticos, justos e humanos, capazes de contribuir para a construção de uma 

sociedade melhor, por meio de processos educacionais fundamentados na filosofia do Karatê e 
ações sociais. 

 
Visão 

Ser uma instituição atuante em todo o Brasil com reconhecimento internacional, contribuindo para 
o desenvolvimento humano por meio projetos sociais, esportivos, educacionais e culturais 

inovadores e de impacto, voltados para as classes vulneráveis. 
 

Valores 
Disciplina, Humildade, Respeito Mútuo, Coragem e Garra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     Porque um dia é preciso parar de 
sonhar, tirar os planos das gavetas e, de 
algum modo, começar. 

Amyr Klink 

     Educa a criança no caminho em que 
deve andar; e até quando envelhecer não 
se desviará dele.  

Provérbios 22:6 

Garra, que demonstra determinação e 
força de execução, como o leão que nunca 
desiste de alcançar suas metas. 

 

A AGAM – QUEM SOMOS 
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A fome não é só um problema, é um grito silencioso. É o OLHAR de uma criança que, antes de 
crescer, sonhar ou aprender uma tática no futebol ou uma técnica no karatê, só quer um prato de 
comida. Na AGAM, cada refeição é mais do que alimento, é esperança, força e um motivo para 
continuar e voltar no dia seguinte. 
Entre aulas e treinos, oferecemos o que realmente importa: acolhimento, dignidade e a certeza de 
que NINGUÉM LUTA SOZINHO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A FOME NÃO PODE ESPERAR 
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Reconhecimento de Utilidade Pública  
AGAM é formalmente reconhecida pelas esferas municipal e estadual como uma entidade de 
utilidade pública. 

 Lei de Utilidade Pública Municipal: Lei nº 4.432, de 19 de novembro de 2010. 

 Lei de Utilidade Pública Estadual: Lei nº 8.977, de 29 de janeiro de 2019. 
 
Registro nos Conselhos 
AGAM é membro ativo de importantes conselhos municipais. 

 COMDCAP: Conselho Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente de Parauapebas. 

 COMASP: Conselho Municipal de Assistência Social de Parauapebas. 

 COMJUP: Conselho Municipal de Juventude de Parauapebas. 

 CMPC: Conselho Municipal de Cultura de Parauapebas. 

 CMDPDP: Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiência de Parauapebas. 
 
Histórico de Parcerias com Poder Público 
1. CONVENIO 004/2011 AGAM/PMP 
2. CONVENIO 010/2012 AGAM/COMDCAP 
3. CONVENIO 004/2012 AGAM/COMASP 
4. CONVENIO 012/2012 AGAM/PMP 
5. CONVENIO 006/2013 AGAM/PMP 
6. CONVENIO 024/2013 AGAM/PMP 
7. TER. DE FOMENTO 003/2018 AGAM/SEMEL 
8. TER. DE FOMENTO 002/2019 AGAM/SEMEL 
9. TER. DE FOMENTO 012/2019 AGAM/SEMAS 
10. TER. DE FOMENTO 003/2020 AGAM/SEMEL 
11. TER. DE FOMENTO 008/2020 AGAM/COMASP 

12. TER. DE FOMENTO 017/2020 AGAM/COMDCAP 
13. TER. DE FOMENTO 001/2021 AGAM/SEMEL 
14. TER. DE FOMENTO 006/2021 AGAM/COMASP 
15. TER. DE FOMENTO 013/2021 AGAM/COMDCAP 
16. TER. DE FOMENTO 001/2022 AGAM/SEMEL 
17. TER. DE FOMENTO 004/2023 AGAM/SEMEL 
18. TER. DE FOMENTO 007/2023 AGAM/COMASP 
19. TER. DE FOMENTO 004/2024 AGAM/SEMEL 
20. TER. DE FOMENTO 000/2025 AGAM/SEMED 
21. TER. DE FOMENTO 000/2025 AGAM/SEMEL 

 
Parcerias com Empresas Privadas 
 

   

  
 

 
Ao longo dos anos, a AGAM consolidou-se como uma parceira estratégica de instituições 

públicas e privadas, ampliando significativamente seu impacto social. Com uma atuação 
comprometida e transformadora, nos orgulhamos do status de utilidade pública e da participação 
ativa em conselhos estratégicos no município. Essa trajetória de excelência é marcada por 
parcerias bem-sucedidas, que viabilizam projetos voltados ao desenvolvimento humano, à 
formação de valores e à construção de um futuro mais próspero e solidário. 

Reconhecimentos, Registros e Parcerias da AGAM 
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JOSBERTO GIRÃO 

Membro Fundador, Educador Físico, 

Pedagogo e Kyoshi de Karate Faixa 

Preta 7º Dan, destacando-se por sua 

vasta experiência e dedicação à 

formação de atletas e cidadãos. 

 

 

SHALOM GIRÃO 

Tecnólogo, faixa preta 3º Dan de 

Karate, diretor de finanças, responsável 

por planos de trabalho, prestação de 

contas e pela gestão estratégica da 

AGAM. 

 

GABRIELA GIRÃO 

Nutricionista focada na avaliação e 

orientação de alunos e atletas de alto 

rendimento da AGAM, promovendo 

saúde e desempenho. 

 

 

DIEQUISON PASSOS 

Especialista em Segurança, faixa preta 

de Karate 1º Dan, presidente e 

estrategista da AGAM. 

 

RONISE GOMES 

Administradora, desempenha um papel 

fundamental na supervisão e apoio à 

gestão da AGAM, contribuindo para a 

organização e eficiência administrativa. 

 

 

DR. SILVIA CAMPOS 

Advogada e Diretora Jurídica AGAM, 

atua na orientação para cumprimentos 

legais, na defesa de interesses, no 

suporte jurídico em questões 

relacionadas aos membros e projetos. 

 

JAQUELINE SILVA 

Enfermeira e Diretora Médica da 

AGAM, coordena as iniciativas de 

saúde e bem-estar, promovendo ações 

voltadas para o desenvolvimento físico 

integral de atletas. 

 

 

ELIANA JERÔNIMO 

Técnica de enfermagem, atua na 

avaliação médica inicial oferecendo 

suporte posterior a alunos. 

 

LUIZA HELENA PEREIRA 

Assistente Social, atua na identificação 

e solução de problemas sociais e 

situações de vulnerabilidade, 

promovendo a inclusão e o bem-estar 

dos alunos. 

 

 

JOSE DE SOUSA SILVA 

Técnico em contabilidade, atua em 

lançamentos financeiros, análise de 

contas e conformidade fiscal, destaca-

se pela sua precisão e transparência. 

 

RAMIRO SILVESTRE 

Psicólogo, atua na preparação 

emocional de alunos e atletas de alto 

rendimento promovendo crescimento 

individual a autoestima e o bem-estar. 

 

 

ALLAN MIRANDA 

Psicólogo, atua no suporte emocional e 

social de alunos com palestras 

socioeducativas para superar desafios 

emocionais e comportamentais 

Nossa Equipe de Voluntários 

Voluntariado de associados e profissionais altamente qualificados, nossa capacidade técnica se destaca 
pela excelência e vasta experiência na execução de projetos sociais, consolidando um histórico rígido de 
transformação de crianças em situação de vulnerabilidade em atletas de alto rendimento e cidadãos produtivos 
para a sociedade, nossa expertise é respaldada pelo compromisso de profissionais voluntários sérios e parceiros 
empenhados, fortalecendo a AGAM como uma entidade referência, capaz de impactar positivamente a vida de 
todos.  
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Mais de 200 alunos foram certificados nas capacitações de Assistente Administrativo e 

Informática (básica e avançada). Essas capacitações fornecem uma oportunidade real de ingresso 
no mercado de trabalho, permitindo a transformação de suas realidades e a saída da 
vulnerabilidade social. Com novas habilidades, esses jovens ampliam suas perspectivas 
profissionais e geram um impacto positivo em suas vidas e em suas famílias, promovendo uma 
mudança social significativa e contribuindo para um futuro mais inclusivo e justo em Parauapebas. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projeto Mudança Social por meio da Educação 

Esse projeto promoveu a união de famílias ao permitir que mães 

e filhos participassem juntos dos cursos. Um exemplo é a história de uma 

mãe Jucelia e seu filho Eduardo que, ao se integrarem ao projeto, 

concluíram suas formações e fortaleceram seus laços familiares. A foto 

ao lado mostra esse momento significativo, em que ambos ampliaram 

suas habilidades, na foto com a certificação, e contribuíram para o 

desenvolvimento de suas famílias, destacando a educação como um 

meio de transformação social e fortalecimento familiar. 
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Neste projeto, crianças e adolescentes em situação de vulnerabilidade social tiveram a 

oportunidade de transformar suas vidas por meio da educação. Um total de 139 alunos concluíram 
os cursos de informática básica e avançada, recebendo certificação e uma nova perspectiva de 
futuro. Muitos desses jovens foram resgatados de gangues e do crime organizado, encontrando na 
capacitação um caminho para uma vida digna e produtiva na sociedade. 

 

 
 
  

Projeto Social e Educacional Preparando o Futuro 

“Das ruas para um novo futuro: a informática na 

AGAM resgata, transforma e abre caminhos para 

a cidadania” 
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Este projeto beneficia mais de 400 alunos e atletas, oferecendo atividades físicas de karatê 

com foco tanto na prática recreativa quanto no desenvolvimento profissional. Através dessa 
iniciativa, promovemos um ambiente saudável que retira crianças e adolescentes das ruas, 
contribuindo para sua formação cidadã e esportiva. Como resultado desse trabalho, revelamos 
talentos que se destacam em competições de alto rendimento, conquistando títulos em níveis 
mundial, nacional e se tornando atletas de elite.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Projeto Social Esportivo: Karate 
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Projeto Social Esportivo: Jiu-jitsu  
O jiu-jitsu na AGAM tem se destacado como uma das modalidades de maior crescimento, 

com mais de 60 alunos no primeiro ano proporcionamos oportunidades para crianças em situação 
de vulnerabilidade social, com participações em diversos campeonatos, a modalidade tem gerado 
excelentes resultados, refletidos no expressivo número de medalhas conquistadas, fortalecendo a 
missão da AGAM de formar atletas e cidadãos. 
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O futebol é uma importante ferramenta de inclusão social e esportiva, destacando-se como 

uma das modalidades mais procuradas. Com mais de 300 alunos, o projeto oferece uma estrutura 
adequada e gratuita, incluindo campo oficial e uniformização completa, proporcionando um 
ambiente acolhedor e seguro. Muitos desses jovens, que antes praticavam o esporte no meio da 
rua, agora encontram na AGAM a oportunidade de desenvolver seu talento, aprimorar habilidades 
e fortalecer valores essenciais para a vida em sociedade. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projeto Social Esportivo: Futebol 
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A Zumba na Associação Girão é uma oportunidade de recomeço, muitas mães que antes 

apenas observavam seus filhos nas atividades, carregavam consigo anos de sedentarismo, excesso 
de peso e a falta de qualquer prática física. Hoje, elas estão em movimento, dançando, sorrindo e 
redescobrindo a própria força. Essa atividade melhora a saúde, combate a obesidade e também 
resgata a autoestima e fortalece os laços familiares, mostrando que nunca é tarde para mudar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Projeto Social e Recreativo de Bem-estar e Lazer: Zumba 
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“O domí nio da lí ngua inglesa significa 

desenvolvimento pessoal e crescimento 

profissional, ale m disso, e  um atributo 

essencial para ingressar num mercado 

do trabalho cada vez mais competitivo”  

Lilian Bitencourt   

 
O inglês surgiu como uma necessidade dentro da Associação Girão. Muitos de nossos 

atletas, ao viajarem para campeonatos internacionais, sentiram a dificuldade de se comunicar. 

Afinal, o inglês é a língua global do esporte, ciência, da tecnologia e dos negócios. Grandes 

empresas, como a multinacional Vale, frequentemente recrutam profissionais fluentes no idioma, 

tornando essa habilidade um diferencial essencial.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacitação técnica na língua inglesa, na foto a turma recebe os certificados de conclusão de 

curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projeto Social e Educacional: Inglês 

Apresentação musical em inglês 
Aluno Joel Vitor lendo uma produção 

textual de sua autoria em inglês 
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O teatro na Associação Girão é uma poderosa ferramenta de desenvolvimento humano e 

transformação cultural. Por meio do teatro nossos alunos exploram sua criatividade, expressam 

emoções e ampliam sua visão de mundo. Além de estimular a autonomia e o pensamento crítico, o 

teatro fortalece a socialização, a reflexão e a capacidade de interpretar a realidade de forma mais 

profunda. Ao formar indivíduos mais conscientes e expressivos, a arte cênica também contribui para 

a construção de um público culturalmente ativo e engajado. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  

Projeto Social e Educacional: Teatro 

Na oficina de teatro, os alunos alcançaram 

resultados significativos, desenvolvendo criatividade, 

autoestima e fortalecendo seus vínculos sociais. Além de 

estimular a expressão e a confiança, a atividade 

proporcionou um ambiente de interação e pertencimento, 

afastando-os da ociosidade e ampliando suas perspectivas 

de futuro.  
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A 11ª Copa Girão Open de Karatê, realizada em Parauapebas entre os dias 27 e 30 de maio 
de 2024, foi um evento extraordinário que superou todas as expectativas. Com uma programação 
repleta de competições, a Copa Girão mostrou porque é o maior evento de Karatê do Brasil, 
reunindo atletas em diversas modalidades nas competições de Jiu-kumitê, kobudo, shiai-kumite e 
kata. A copa Girão contou com a participação de 46 entidades do Estado do Pará, além de 
representantes de outros estados, como Maranhão, Tocantins e Mato Grosso, e até representante 
internacional dos Estados Unidos. Esta diversidade demonstrou a abrangência e a importância da 
Copa Girão no cenário do Karatê no Brasil. 

Organização e Realização de Eventos Esportivos – 11ª Copa do Girão de Karatê 
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As premiações em nossos eventos são amplas e variadas, abrangendo prêmios em dinheiro, 

materiais esportivos, medalhas, troféus para campeões gerais e prêmios individuais. Ao todo, 
foram distribuídas mais de 1000 medalhas como forma de reconhecimento pelo desempenho dos 
atletas. Além disso, todos os participantes receberam certificados de participação, e os vencedores 
das primeiras, segundas e terceiras colocações foram reconhecidos com certificados especiais, 
celebrando suas conquistas e dedicação ao esporte. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nossos eventos contam com uma infraestrutura de 
alto padrão, garantindo uma experiência 
inesquecível para atletas e público, são realizados 
em uma estrutura composta por box truss, telão 
de LED de última geração, som e iluminação 
técnica suspensa e super banners 
estrategicamente posicionados. Cada área de 
competição equipada com telas suspensas para 
exibição da pontuação em tempo real, além de um 
sistema digital de pontuação e premiação, 
assegurando precisão e transparência. Tudo isso é 
planejado para proporcionar um ambiente 
moderno, dinâmico e à altura da excelência que 
buscamos em nossos eventos. 

Organização de Eventos Esportivos 
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Histórico de Ações – Karatê Girão em matérias jornalísticas impressas 

A história de Parauapebas muitas vezes se confunde com a própria história da 

Associação Girão que tem ações nesse município até mesmo antes da sua fundação. 
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Turma das 20h. Sensei João Pedro Girão, Faixa Preta 1º Dan. 

Turma das 19h. Sensei Kassandra Rocha, Faixa Preta 1º Dan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


