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A Camara Municipal de Vereadores na-stia funcdo de assessoramento e nds, membros desta casa, no
exercicio regular do mandato a nés conferido, com fundamentos nos artigos 177 e 179 do Regimento
Interno desta Casa, indico ao Executivo Municipal na pessoa do Exmo. Senhor Prefeito, gue determine

a implantacao do Programa de atencac a saude do professor.

JUSTIFICATIVA

A carreira docente € uma das que apresentam 0 maior risco para o desenvolvimento de um
problema vocal, também chamado disfonia. A falta de treinamentc vocal e o conjunto de
condicdes desfavoraveis do ensino sao fatores que predispdem a tal problema. Aqui, citamos
a disfonia, apenas para darmos um exemplo, mas sabemios que sdo varios os problemas de
salde que acomete um(a) professor(a). A implantacéo do programa de atencéo a saude dos
profissionais em educagdo. que promovam acdes de orientagdo e tratamento das diversas
enfermidades que o organismo educacicnal provoca, com certeza trara grandes beneficios a
categoria, bem como, todo o sistema em quest&o.

O trabalho docente deixa poucc tempo para a vida familiar e o lazer. H4,
portanto, uma ampla area da vida moderna onde se misturam os agentes estressores do
trabalho e da vida cotidiana. A pessoa, além das habituais responsabilidades ocupacionais, e
da alta competitividade exigida pelo sistema de ensino, das necessidades de aprendizado
constante, tem que lidar com 0s estressores “normais” da vida em sociedade, tais como a
seguranca social, a manutencéo da familia, as exigéncias culturais.

E bem possivel que todos esses novos desafics superem os limites adaptativos,
levando ao estresse e ao sofrimento. Estes tipos de desgasie a que as pessocas estao
submetidas permanentemente nos ambianies e as relacfes com o trabalho séo fatores
determinantes na instalacéo de diversas doengas.

Embora os profissionais tenhani uma maior preparagdo, as exigéncias do
trabalho docente também aumentam a cada anc. A viciéncia, as indisciplinas dos alunos estao
tirando muitos profissionais das salas de aula com problemas de sadde e, cada vez mais por

Avenida F, Lote Especial, Beira Rio i - Parauapebas/PA CEP: 68.515-000

| Gainara Municipal de Parauapebas

i
k

b

|



um tempo maior. Portanto, € indispensavel a implantacdo do Programa de Atencéo a Saude
do educador.

Por todo o exposto, com o fim de promover o bem estar dessa categoria tao
importante para nosso pais, contamos com o apoio dos ilustres Pares para aprovacdo da
presente proposta.

Sala das sessoes, 17 de outubro de 2019.

/a/naldo raz_Silva.-8implicio

Vereador
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