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INDICACAO N° 55 /2023

INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL, NA
PESSOA DO SR. PREFEITO DARCI JOSE
LERMEN, A REALIZACAO DE CIRURGIAS
DE REDUCAO DE ESTOMAGO E DE
REPARACAO PLASTICA POS
MASTECTOMIA E POS GASTROPLASTIA
PARA A POPULACAO DE BAIXA RENDA
ATRAVES DO SISTEMA UNICO DE SAUDE
(SUS).

AUTOR: JOEL PEDRO ALVES (PDT).

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Senhoras Vereadoras,

INDICA-SE a mesa, observadas as formalidades regimentais, que encaminhe oficio ao
excelentissimo senhor Prefeito Municipal, Darci José Lermen, solicitando realizacao de
cirurgias de reducio de estomago e de reparacio plastica pés mastectomia e pés
gastroplastia para a populacio de baixa renda através do sistema unico de saiude

(sus).
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JUSTIFICATIVA

Dados do Ministério da Satide, obtidos em um levantamento inédito, apontam que
a obesidade atinge 6,7 milhdes de pessoas no Brasil. O nimero de pessoas com obesidade
morbida ou indice de massa corporal (IMC) grau 111, acima de 40 kg/m?, atingiu 863.086
pessoas no ano passado. As informagdes publicas estdo sendo divulgadas pela Sociedade
Brasileira de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SBCBM) no dia — 4 de mar¢o — data
alusiva e que marca a importancia do combate a obesidade entre adultos e criangas.

A obesidade acomete também doencas como hipertensdo arterial, diabete tipo 2,
apneia do sono, dislipidemia, doenga coronariana, doengas cardiovasculares, hérnias de
disco e esteatose hepatica”, explica o cirurgido, membro da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica, Alcides José Branco Filho.

O aumento da prevaléncia da obesidade no Brasil evidencia a urgéncia de se falar
sobre a doenga e, principalmente, a acessibilidade ao tratamento, que também pode ser
garantido pelo SUS.

A cirurgia que retine um conjunto de técnicas para diminui¢do do estomago, ¢
destinada a reducdo de peso, quando as atividades fisicas ndo causam mais efeito,
necessitando de uma intervencao médica.

Além da perda de peso, o procedimento, que ¢ reconhecido pelo Conselho Federal
de Medicina, também apresenta remissdo das doencas associadas, que foram listadas

acima.

A mastectomia ¢ um procedimento cirirgico para remover um ou ambos 0s seios
da mulher, na maioria das vezes para pessoas que foram diagnosticadas com cancer.
Dependendo da gravidade do cancer e do envolvimento do tecido mamario, a

mastectomia pode ser realizada de trés maneiras:

e Parcial: quando apenas uma parte do tecido mamario ¢ removido;
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Total, quando a mama ¢ retirada por completo;

e Total: quando a mama ¢ retirada por completo;

e Radical: quando além da mama, sdo retirados musculos e tecidos proximos que

podem ter sido afetados pelo tumor.

Além disso, a mastectomia também pode ser preventiva, para diminuir o risco da

mulher desenvolver o cancer de mama.

A mastectomia pode ser realizada quando:

A mulher apresenta elevado risco de desenvolver cancer de mama
(mastectomia preventiva);

Quando necessario complementar o tratamento radioterdpico e
quimioterapico para o cancer de mama;

Se possivel prevenir o cancer de mama, na outra mama, quando a mulher ja
teve cancer em uma das mamas;

A mulher apresentar carcinoma in situ, ou localizado, descoberto

precocemente para evitar a progressao da doenca;

Assim, ¢ importante que a mulher se consulte anualmente com o ginecologista

para avaliagdes preventivas, ou sempre que surgirem sintomas que possam indicar a

presenga de um tumor das mamas, como presen¢a de um caroco, vermelhidao ou presenca

de secrecao nos seios.

A abdominoplastia ¢ uma cirurgia que visa remover o excesso de flacidez da

regido abdominal e corrigir a separagdo dos musculos, conhecido como diéstase. Ela ndo

possui como objetivo retirar gordura, mas pode haver a remog¢ao de gordura adjacente a

pele removida.
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Contudo, por mais que a cirurgia consiga remover os excesso de pele, sua
finalidade ¢ retirar somente o excesso de flacidez, sendo a remog¢ao da gordura algo
complementar.

Essa cirurgia de Abdominoplastia gratuita so ¢ realizada quando o objetivo ¢ de
cunho reparador € o que visa essa presente indicacao.

Essas cirurgias plasticas reparadoras tanto a reducdo de estomago, quanto a
reconstru¢do da mama, e a remocao de flacidez da pele ¢ possiveis de serem realizadas
pelo Sistema Unico de Satde (SUS), por mais que paregam ser cirurgias estéticas, elas
possuem a finalidade reparadora, que ¢ o diferencial da cirurgia plastica que visa apenas
a parte estética.

Pois tem como objetivo corrigir deformidades congénitas (de nascenga) e/ou
adquiridas (traumas, alteracdes do desenvolvimento, pos cirurgia oncologica, acidentes e
outros), devidamente reconhecida, ou ainda quando existe déficit funcional parcial ou
total cujo tratamento exige recursos técnicos da cirurgia plastica, sendo considerada tao

necessaria quanto qualquer outra intervengao cirurgica

Isto posto, esperamos contar com o apoiamento de nossos ilustres Pares para
aprovar essa proposicao que, com toda certeza, em muito contribuird para a prote¢ao da

saude da populagdo feminina em nosso municipio.

Parauapebas, 13 de marco de 2023.
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