PODER LEGISLATIVO GABINETE VEREADOR
CAMARA MUNICIPAL ZE DO BODE
DE PARAUAPEBAS
INDICACAO N° 541/2025
Sr. Presidente, INDICO AO PODER EXECUTIVO
Sras. Vereadoras, MUNICIPAL, A CRIACAO E
Srs. Vereadores, IMPLEMENTACAO DE UM PLANO

MUNICIPAL DE SAUDE MENTAL,
COM A DISPONIBILIZACAO DE
PSICOLOGOS NAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE E PROGRAMAS
DE PREVENCAO VOLTADOS
ESPECIALMENTE PARA JOVENS NO
MUNICIiPIO DE PARAUAPEBAS, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Autoria: Vereador ELVIS SILVA CRUZ - ZE DO BODE

Indico que depois de cumprido o rito regimental e ouvido o Soberano Plenario desta
Casa de Leis, encaminhe-se oficio ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal Aurélio Ramos
de Oliveira Neto, por meio da Secretaria Municipal de Saude, um Plano Municipal de Saude
Mental, com a disponibilizacdo de psicélogos nas Unidades Bdsicas de Saude (UBSs) e
programas de prevencgdo voltados especialmente para jovens no municipio de Parauapebas.

JUSTIFICATIVA

A salde mental tem se tornado um dos maiores desafios sociais e de saude publica,
afetando de forma intensa a juventude. Em Parauapebas, a caréncia de profissionais
especializados nas Unidades Basicas de Saude compromete o diagndstico precoce, o
acompanhamento continuo e a prevencdo de transtornos psicologicos.

A implantagdao de um Plano Municipal de Saude Mental garantira:

e A presenga de psicologos nas UBSs, oferecendo atendimento acessivel e
humanizado;

e Programas permanentes de prevencao ao suicidio, depressao, ansiedade e uso
abusivo de drogas, com foco nos jovens;
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e AcoOes de conscientizagcdo e campanhas educativas nas escolas, comunidades e redes
sociais;
e Apoio as familias e integracdo com a rede de assisténcia social.

Trata-se de uma medida essencial para reduzir o sofrimento psiquico, prevenir agravos e
assegurar qualidade de vida, alinhando-se ao que preconiza a Politica Nacional de Saude
Mental e o Estatuto da Crianc¢a e do Adolescente.

Assim sendo e diante da relevancia que o assunto requer, apresentamos esta
proposicdo e pedimos que o Excelentissimo Senhor Presidente da Mesa Diretora desta casa
— Vereador Anderson Moratério dispense a atencdao que o assunto merece e que esta
indicagao seja aprovada a unanimidade dos excelentissimos senhores vereadores

Sala das Sessdes, 29 de agosto de 2025

ASSINADO DIGITALMENTE ‘
ELVIS SILVA CRUZ

A conformidade com a assinatura pode ser verificada em:
http://serpro.gov.br/assinador-digital

@ serpPrO

Elvis Silva Cruz — ZE DO BODE

Vereador — Unido Brasil
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