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INDICACAO N° 657/2025
INDICA AO PODER EXECUTIVO A
REALIZACAO DE CAMPANHAS

EDUCATIVAS E TREINAMENTOS SOBRE A
MANOBRA DE HEIMLICH NAS ESCOLAS,
UNIDADES DE SAUDE E DEMAIS ORGAOS
PUBLICOS DE PARAUAPEBAS.

Autor: Z¢ da Lata - Avante

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Senhoras Vereadoras,

INDICO que, depois de cumprido o rito regimental e ouvido o soberano Plenario
desta Casa de Leis, encaminhe-se o oficio ao Excelentissimo Senhor prefeito, AURELIO
RAMOS DE OLIVEIR NETO, INDICANDO, a realizacdo de campanhas educativas e
treinamentos sobre a Manobra de Heimlich nas escolas, unidades de saude e demais 6rgaos
publicos de Parauapebas.

Neste sentido, pedimos que o Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal que tenha

a ateng¢do que esta indicagdo merece.

Parauapebas, 03 de outubro de 2025.
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JOSE RAMOS DE OLIVEIRA
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JUSTIFICATIVA

A obstrugdo das vias aéreas por engasgo ¢ uma emergéncia médica que pode ocorrer
em qualquer ambiente — seja em casa, na escola, no trabalho ou em espagos publicos. A
manobra de Heimlich, quando aplicada corretamente, é capaz de reverter esse quadro em
segundos, evitando sequelas graves ou até mesmo o Obito.

Em Parauapebas, um caso recente envolvendo um bebé de apenas 12 dias
demonstrou a importancia da orientagdo adequada em situagdes de emergéncia. A atuagio
da Guarda Municipal, que prestou instru¢des por telefone para a realizagdo da manobra, foi
decisiva para salvar a vida da crianca. Esse episodio reforca a necessidade de capacitar a
comunidade para agir com seguranga e rapidez diante de situagdes criticas.

A proposta desta indicagdo visa promover campanhas educativas e treinamentos
praticos sobre a manobra de Heimlich, com foco em servidores publicos, educadores,
profissionais da saude, agentes de seguranca e também na populagcdo em geral.

A capacitacdo pode ser realizada por meio de oficinas, palestras, simulagdes e
distribui¢ao de materiais informativos em escolas, unidades de saude, centros comunitarios
e eventos publicos.

Além de fortalecer a cultura de prevengao, essa iniciativa contribui para a constru¢ao
de uma cidade mais segura e solidaria, onde cada cidadao se torna um potencial agente de
protecao a vida. A democratizacido do conhecimento em primeiros socorros é um
investimento direto na satude publica e na valorizacdo da vida humana.

Além disso, a iniciativa pode ser integrada as a¢des de satde preventiva e cidadania
jé& existentes no municipio, como campanhas de vacinacdo, feiras de saude e programas
escolares. A inclusdo da manobra de Heimlich nesses contextos amplia o alcance da
informacgao e fortalece o papel do poder publico como agente promotor da vida.

Ao capacitar a populagdo para agir em situagdes de emergéncia, o municipio de
Parauapebas reafirma seu compromisso com a protecao da infancia, o cuidado com os mais
vulneraveis e a constru¢ao de uma sociedade mais consciente e preparada.

Por fim, é importante destacar que a educagdo em primeiros socorros ndo € apenas
uma medida técnica — ¢ um gesto de cuidado, responsabilidade e compromisso com o bem-
estar coletivo.

Dessa forma, solicito a inclusdo desta indica¢dao, com a devida avalia¢do técnica e
or¢amentaria, visando atender com dignidade a populagio de Parauapebas. E nesse
entendimento que apresento a presente INDICACAO, e pego aos meus nobres pares a
aprovacao desta importante indicagao.

Parauapebas, 03 de outubro de 2025.
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